
Name oder Waren-
zeichen des Herstellers

Modellname/
Modellkennzeichen

Energie-Effizienzklasse
des Gerätes:
A = niedrigster Verbrauch
G = höchster Verbrauch

Energieverbrauch pro
Waschprogramm für
Baumwolle 60˚C

Waschwirkung nach
Effizienzklassen von
A = besser bis
G = schlechter

Schleuderleistung nach
Effizienzklassen von
A = besser bis
G = schlechter

Maximale Füllmenge bei
Beladung mit Baumwolle

Wasserverbrauch im
Waschprogramm für
Baumwolle 60˚C

Wussten Sie, dass bundes-
weit pro Jahr . . .
D im Vierpersonen-Haushalt

durchschnittlich 260 Mal
gewaschen wird,

D über 600 000 Tonnen
Waschmittel,

D 6 Milliarden Kilowatt-
stunden (kWh) Energie,

D und etwa 330 Millionen Ku-
bikmeter Wasser
. . . zum Wäsche waschen

verbraucht werden?

Nicht kochen
Je höher die Waschtempera-
tur, desto höher der Strom-
verbrauch. Dank moderner,
hochwirksamer Waschmittel
wird weiße und stark ver-
schmutzte Wäsche heute bei
60˚C sauber, Bunt- und
leicht verschmutzte Wäsche
bei 40˚C, Synthetik schon bei
30˚C. Denken Sie daran, dass
die meiste Energie beim
Waschvorgang zum Aufhei-
zen des Wassers verwendet
wird. Die 95˚C-Wäsche benö-
tigt im Vergleich zur
60˚C-Wäsche fast 50 Prozent
mehr Strom.

Auch der Härtegrad des
Wassers spielt bei der Wasch-
mittel-Dosierung und eventu-

ell dem Wasserenthärtungs-
mittel für den Wascherfolg
eine große Rolle. Eine Alterna-
tive: Gefiltertes Regenwasser
beispielsweise ist weich und
garantiert einen Wascherfolg,
trotz sparsamer Dosierung.

Je länger, je lieber?
Verschwenden Sie keine Kos-
ten durch Vorwaschen und
unnötige Waschgänge. Leicht
und normal verschmutzte Wä-
sche braucht keinen Vor-
waschgang. Behandeln Sie
hartnäckige Flecken besser
durch Einweichen und Fle-
ckenmittel vor. Das garan-
tiert Ihnen beste Erfolge.

Keine halben Sachen
Achten Sie darauf, dass die
Maschine voll beladen ist.
Das maximale Füllgewicht
ist auf dem EU-Label und in
den Produktunterlagen der
Waschmaschine vermerkt.
Die Programmfunktion „½“
spart zwar Energie und Was-
ser, bedeutet aber nicht die
Halbierung des Verbrauchs.

Nicht verkalken lassen
Lassen Sie verkalkte
Heizstäbe Ihrer Waschma-
schine regelmäßig entkalken
oder beugen Sie Verkalkun-
gen vor. Der Kalk an den
Heizstäben kann bekannt-
lich nicht nur gefährlichen
Lochfraß an Schläuchen ver-
ursachen, sondern wirkt
auch als Wärmedämmer. Das
Aufheizen des Wassers dau-

ert somit länger und ver-
braucht mehr Energie.

Der richtige Anschluss
Achten Sie beim Kauf einer
Waschmaschine auch da-
rauf, dass sie an die Warm-
wasser-Leitung angeschlos-
sen werden kann, besonders
wenn das Brauchwasser mit
einem Gas-Brennwertgerät
und/oder solartechnisch er-
hitzt wird. Dazu benötigen
Sie eine geeignete Waschma-
schine, die über zwei Wasser-

zuläufe verfügt oder ein Vor-
schaltgerät, das die Mi-
schung von kaltem und war-
mem Wasser übernimmt. Die
Rohrzuleitung sollte ge-
dämmt sein. Waschmaschi-
nen verbrauchen den meis-
ten Strom für die Erwär-
mung des Wassers.

Gleich abschalten
Auch für Waschmaschinen
gilt: nach dem Betrieb gleich
abschalten. Das schont auch
die Waschmaschine. Über-
prüfen Sie, ob Sie die Zeitvor-
wahl bei programmierbaren
Waschmaschinen wirklich
brauchen. Die Bereithaltung
kann viel unnötigen Strom-
verbrauch bedeuten.

EU-Label beachten
Auch für Waschmaschinen
gibt es das EU-Label. Achten
Sie beim Kauf vorrangig auf
die Energie-Effizienzklasse
A und den Wasserverbrauch.
Je besser die Effizienzklasse
und je geringer der Wasserver-
brauch, desto geringer sind
damit die Betriebskosten.

Gegenüber einem Modell
der Klasse A spart im Ver-
gleich ein Modell der Effi-
zienzklasse A++ noch einmal
etwa 30 Prozent ein. Leider
gibt es das offizielle EU-La-
bel mit der ++ Klassifizie-
rung nur bei den Kühl -und
Gefriergeräten. Die + Klassi-
fizierungen bei den Wasch-
maschinen sind freiwillige
Herstellerangaben und ma-
chen deshalb einen Vergleich
der Verbräuche auf den Pro-
duktblättern der Geräte und
dem Label zwingend erfor-
derlich, um unliebsame Über-
raschungen zu vermeiden.

Achten Sie auch auf die
Schleuderklasse: je besser,
desto weniger Restfeuchte –
dies lohnt sich vor allem,
wenn die Wäsche danach in ei-
nen Wäschetrockner kommt.

Zu guter letzt bewertet das
Zeichen noch die Waschwir-
kung und macht Angaben zu
den Geräuschen und zur ma-
ximalen Füllmenge.

Sparsame und verbrau-
cherorientierte Waschma-
schinen erfüllen folgende Kri-
terien:
– Energieeffizienzklasse A

höchstens: 0.95 Kilowatt-
stunden (5-kg-Trommel)
oder 1,14 Kilowattstunden
(6-kg-Trommel),

– Waschwirkung A,
– Schleuderwirkung A oder B

mit mindestens 1400 Umdre-
hungen/Minute (U/Min),

– Wasserverbrauch: maxi-
mal 45 Liter (5-kg-Trom-
mel) oder 50 Liter
(6-kg-Trommel)

– Mengenautomatik,
– Hochwertiger Schutz vor

Wasserschäden: Der Her-
steller nimmt im Schadens-
fall die Haftung - ein Ge-
räte-Leben lang.
Zum Vergleich: Alte

Waschmaschinen (Baujahr
1985 - 1990) hatten einen
durchschnittlichen Stromver-
brauch von 1,5 Kilowattstun-
den und einen Wasserver-
brauch von 100 Litern.

Hilfreiches zum Nachlesen
finden Sie auf den Internet-
seiten: www.ecotopten.de
und www.aktionstag-nach-
haltiges-waschen.de

Jürgen Heinrich vom Ener-
gieTisch Lübeck gibt am
heutigen Donnerstag von 9
bis 12 Uhr weitere Tipps
und Erläuterungen unter Te-
lefon 04 51/86 16 50.

Jürgen
Heinrich

Das EU-Label für Waschvollautomaten

LN-Energiespar-Serie (9)

Telefon-Aktion

Noch Fragen?

„Wäsche waschen – das ist doch
kinderleicht“ – mögen viele von uns
denken. Doch Umfragen zeichnen ein
anderes Bild: Sauber und gleichzeitig
umweltfreundlich waschen scheint gar

nicht so einfach zu sein. Jürgen
Heinrich vom EnergieTisch Lübeck
zeigt, wie Sie die Umwelt und Ihre

Haushaltskasse schonen.
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Sudoku
Lösen Sie das
japanische 
Zahlenrätsel:
Füllen Sie die
Felder so aus,
dass jede waage-
rechte Zeile, 
jede senkrechte
Spalte und jedes
Quadrat aus
3 mal 3 Kästchen
die Zahlen 1 bis 9
nur je einmal
enthält.

6 5 8 3 4
2 6

4 2 8
5 1 6 7

9 4 5 3
8 7 9 4

8 1 5
1 3

3 6 9 4 2

Gemischtes Kreuzworträtsel 9 17 16 6 15 4 18
19

14 12
8 11 20

10
1 7
3 13
5 2

In der Liste stehen je drei Wörter, von denen nur eins ins Dia-
gramm unter der gleichen Nummer eingetragen werden kann.

11 ORBIT
RAABE
PINIE

22 ZWERG
STURZ
UNTAT

33 FIT
ULK
EDE

44 AUSHEBEN
ESSTISCH
MATRATZE

55 TAKT
NERV
BIER

66 NORMAL
KAUERN
PLANET

77 LOGO
KADI
BOLA

88 OELTANKER
DREHKREUZ
FROESTELN

99 EINSEGNUNG
DREISPRUNG
CHRISTFEST

1100 LEA
ACH
TAU

1111 JAZZ
IGOR
LADE

1122 THULE
BINDE
TROTT

1133 ZIGMAL
TRETEN
RUPPIG

1144 MEGAFON
HALTLOS
WYOMING

1155 MAAR
ROCK
NETZ

1166 DREHBANK
MILITAER
TAMBURIN

1177 REDEZEIT
BORNIERT
ERHOEREN

1188 GAMA
NASA
EGGE

1199 GESETZ
DONNER
INFANT

2200 ACHTEN
FROSCH
KLEBER

Sil-ben-rät-sel
Aus den Silben cé - dis - duld
- en - ge - gels - ger - har -
heer - in - in - la - mo - nen -
nie - nies - on - pul - sa - sas -
sche - send - ta - tau - ter - ti -
ven - ver - zanne  sind
8 Wörter nebenstehender Be-
deutungen zu bilden. Die
ersten und dritten Buchstaben
– von oben nach unten gelesen
– ergeben ein Zitat.

1 Missklang

2 Einmischung

3 franz. Maler (Paul)

4 Truppenrastort, -camp

5 Alleskönner

6 sehr große Nachsicht

7 Reizmittel für die Nase

8 Teil e. Kleidungsstückes

1 7 4 8 5 3 2 6 9 
9 6 2 4 7 1 8 3 5 
5 8 3 2 9 6 4 1 7 
7 2 8 5 1 4 6 9 3 
4 3 5 6 2 9 7 8 1 
6 9 1 7 3 8 5 4 2 
2 4 9 3 6 7 1 5 8 
3 5 6 1 8 2 9 7 4 
8 1 7 9 4 5 3 2 6

Sudoku:

Suchbilder

Blinder Passagier
an Bord: Kolibri

P B T O Z
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A U R O R A S O L I D E S P A N N
P R O K U R I S T L I M I T P F

P I U S E E L S A S S K I T Z
E S T O R N O O E L A N D W
R E L I E F S T A N A A E R A

X G R E L L U N U S S A R
O S T E N N I E S E N I F T A T

A R T U S N G L U L L E N U S O
R E M A R S E I L L E N E K T A R

S I M S U F E R E L E N D R O M A

Auflösungen vom Vortag

Energie clever nutzen – WaschmaschinenEnergie clever nutzen – Waschmaschinen
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