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Durch den Einsatz wirkungsvoller Technik und strparender Gerate kann
sehr viel Energie und damit Geld gespart werdea.vidiklich stromsparende
vierkopfige Familie verbraucht im Jahr zwischen@@@d 2500 kwh, der
Durchschnitt 4000 kWh und mehr. Ahnliche Verbrawgtterschiede zeigt uns
auch der Einsatz von Brennstoffen flr die Heizund Warmwasserbereitung.
Auch hier lohnt sich einmal genauer hinzuschauehanergetische Bilanzen
selbstkritisch in Beziehung zu bringen und zu hirdgen:

Beim Hausbau oder der Heizungserneuerwamnn zwischeistrom oder
anderen Brennstoffenfur Heizung und warmes Wasser zu entscheiden ist,
sollten Sie das in jeder Hinsicht umweltfreundlichaber auch preisgtinstigere
Gas oder Holzwéhlenenergieeffiziente Geratehierzu aussuchamd
zuséatzlichdie Sonneanzapfen.

Blockheizkraftwerke undzukiinftige Brennstoffzellenmachen sogar einen
Arbeitsgang mehr. Sie verbrauchen Gas und erzedgjsz warmes Wasser und
Strom gleichzeitig und in regulierbaren Mengen,dmblso einen hohen
Wirkungsgrad.

Photovoltaik und Solarthermie bendtigen aul3er Sonnenstrahlen fur die Strom
und Warmegewinnung keinen weiteren Brennstoff.b&aichen aber
ausreichend besonnte Flachen und sind nur sclgaazjhrig volt einsetzbar.
Die energieeffizienten und regenerativen Strom\Wametechniken
zusammen tragen zur Veranderung der Energiemaektsgmaren

Primarenergie, und schonesehuldenfrei finanziertdas familiare Budget
langfristig.

Wenn einneues Haushaltsgeraangeschafft werden muss, sollten sie nicht nur
die alte Energieverbrauchskennzeichnung des Gdyéatésksichtigen. Fragen



Sie sich auch, ob Sie es wirklich braucherB- Geschirrspdler fur einen
Singlehaushaltund wie grol3 es sein muss.

Wenn Sie ein&Vasch- oder Spulmaschinenschaffen, dann benutzen Sie die
Gerateenergieeffiziert:

Die Wasche mit 30°,40°, oder 60° Grad und ohnewische, vorsortiert nach
Gewebeart und Verschmutzungsgrad und mit geflllitemmel waschen. Sie
sparen so Uber 50% Energiekosten und ersparenmeelt Klimagase und
einen Raubbau an den Ressourcen. Achten Sie atiemathohe
Schleuderdrehzahl, den Rest trocknet die guté/dtecheleine schnell und
preiswert, ganz im Gegensatz zum Waschetrockner.

Spiulmaschinen jingeren Datums brauchen wenigér laker Wasser flr jeden
Spilgang und der Energieverbrauch sollte im Spgrarom mit Anschluss an
die solar erwarmte Warmwasserleitung unter 0,5 kégen.



