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Weifje Ware — Energie clever nutzen

Neben einer sparsamen Beleuchtung sind
energieeffiziente Haushaltsgerite die beste
Moglichkeit, kriftig Strom zu sparen und
damit unser Klima zu schonen. Wie das
am besten geht, sagt Thnen Jiirgen Heinrich
vom EnergieTisch Liibeck.

Weile Ware - also Waschma-
schine, Kiihlschrank oder
E-Herd - hat eine lange Lebens-
dauer. Kiihl- und Gefrier-
schranke laufen dabei sogar den
ganzen Tag. Daher lohnt es sich,
beim Kauf nicht nur auf den
Preis, sondern auch auf die Ener-
gieeffizienz des Haushaltsgerits
zu achten: Kaufen Sie zum Bei-
spiel nur Haushaltsgerdte mit der
Energieeffizienzklasse A. Besser
noch mit der Effizienzklasse A++,
damit sparen Sie im Vergleich
noch einmal bis zu 45 Prozent
Energie. ~

Ein paar weitere Uberlegun-
gen vor dem Kauf konnen sich
auch in barer Miinze auszahlen.
Fir alle Haushaltsgerate gilt: nur
voll beladen entfalten sie ihre
hochste Energieeffizienz. Der
passende Ort fiir das Gerat wirkt
sich ebenfalls positiv auf den Ver-
brauch aus.

Beispiel Kiihlschrank

Die Haltbarmachung Ihrer Le-
bensmittel beginnt mit einigen
Voriiberlegungen:

® Grofle: Achten Sie auf die rich-
tige GroBle Ihres neuen Kiihl-
schranks. Die Luft in einem lee-
ren Kiihlschrank zu kiihlen, ver-
braucht nur unnétig Strom. In ei-
nem Single-Haushalt reicht iibli-
cherweise ein Kiihlschrank mit ei-
nem Fassungsvermogen von 100
bis 140 Litern. Eine vierkopfige
Familie braucht einen Kiihl-
schrank mit mehr Platz. Hier
rechnet man mit etwa 50 Litern
pro Person.

o Auffiillen: Hilfreich ist es auch,
wenn Sie ungenutzte Hohlrdume
mit flexiblem Ddmmmaterial ver-
fillen (zum Beispiel gefiillte Beu-
tel mit Styroporkiigelchen, die
Minusgrade nur schwer aufneh-

men). Das Kiihlaggregat arbeitet
so weniger, da es weniger Luft
kiihlen muss.

o Klimaklasse:

— Kiihlschréanke der Klima-
klasse N sind fiir Umgebungstem-
peraturen von 16° bis 32 ° Celsius
ausgelegt;

— Geréate der Klimaklasse SN
fur Umgebungstemperaturen
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von 10° bis 32° Celsius.

Dieses ist zu beachten, da der
Thermostat sonst unkorrekt ar-
beitet und die Innentemperatu-
ren, wie auch der Stromver-
brauch stiarker schwanken.

@ No-Frost-Funktion: Sie verhin-
dert die Eisbildung in Gefrierfa-
chern.

® Gefrierfach: Doppelt ist nicht
immer besser. Uberlegen Sie, ob
Sie wirklich einen Kiihlschrank
mit integriertem Gefrierfach
brauchen, wenn Sie schon eine

Gefriertruhe oder einen Gefrier-
schrank haben. Kiihlschranke
ohne Extra-Gefrierfach verbrau-
chen etwa 30 Prozent weniger
Strom. Falls Sie eine Kombina-
tion aus Kihl- und Gefrier-
schrank kaufen wollen, achten
Sie auf getrennte Stroman-
schliisse oder auf separate Regel-
barkeiten der Gerate. So konnen
Sie im Urlaub den Kiihlschrank
ganz abstellen wahrend der Ge-
frierschrank weiter lauft.

Falls Sie sich eine Gefriertruhe
anschaffen wollen: lberpriifen
Sie, ob das Gefrierfach im Kiihl-
schrank nicht ausreicht.

@ Truhe statt Schrank: Bei ausrei-
chend Platz: Wahlen Sie eine Ge-
friertruhe statt eines Gefrier-
schrankes. Gefriertruhen sind
meist besser geddmmt und haben
eine giinstigere Bauform. Die
Kilte kann in einer Truhe nicht
nach unten entweichen. Stellen
Sie Gefriertruhen und -schrianke
auch in moglichst kiithlen Rau-
men, zum Beispiel im Keller, auf.
Tauen Sie Ihren Gefrierschrank
spatestens ab 1 Zentimeter Eisbil-
dung ab. Bei dieser Gelegenheit
konnen Sie das Gerat von innen
mit Glyzerin auswischen. Sie ver-
zogern so die schnelle Reifbil-
dung.

@ Kosten berechnen: Bei einer
Neuanschaffung ist das stromspa-
rendste Gerat mit der Energieeffi-
zienzklasse A++ immer wirt-
schaftlicher als ein durchschnitt-
liches Gerat. Gegeniliber einem
A-Klasse-Modell spart ein Kiihl-
schrank der Energieeffizienz-
klasse A++ bis zu 45 Prozent Ener-
gie ein. Auf dem Label der Ener-
gieeffizienzklasse ist auch der
durchschnittliche Jahres-Strom-

verbrauch ver-
merkt.
o Ort wihlen:

Telefon-Aktion
Noch Fragen?

Jirgen Heinrich vom Ener-
gieTisch Liibeck gibt am
heutigen Donnerstag von 9
Uhr bis 12 Uhr weitere
Tipps und Erlduterungen

Stellen Sie Ihren
Kihlschrank an
einen kiihlen
Platz — nicht di-
rekt neben Herd,
Heizung oder
Spiilmaschine

und auch nicht in
die pralle Sonne.
Wenn Ihr Kihl-

unter der Telefonnummer
04 51/86 16 50.

schrank unter ei-
ner Arbeitsplatte
steht, achten Sie

Jurgen
Heinrich

darauf, dass das Gerdt dennoch
gut beliiftet ist. Es gibt Unterbau-
gerdte mit Liiftungsschlitzen an
der Vorderseite. Je geringer die
Umgebungstemperatur, desto ge-
ringer der Verbrauch des Kiihl-
oder Gefrierschranks. Entstau-
ben sie die Gitter auf der Riick-
seite regelmifBig und lassen Sie
zur hinteren Technik mindestens
5 Zentimeter Platz damit die
Luft dort vorbei streichen kann.
o Richtig kiihlen: Die optimale
Temperatur im Kiihlschrank be-
tragt 7° Celsius, im Gefrier-
schrank minus 18° Celsius. Dies
konnen Sie ganz einfach mit ei-
nem Thermometer iiberpriifen.
Der Einspareffekt bei einer Tem-
peratur von 7° gegentiber 6° Cel-
sius im Kiihlschrank (in der Mitte
gemessen) betrégt etwa sechs Pro-
zent.

® Weitere Tipps:

— Stellen Sie nur bereits abge-
kiihlte Lebensmittel in den Kiihl-
schrank und tauen Sie Gefrore-
nes im Kiihlschrank auf.

— Defekte Tiuirdichtungen kann
man bei Dunkelheit mit einer Ta-
schenlampe erkennen, wenn
diese eingeschaltet in das Kiihl/
Gefriergerat hineingelegt wer-
den.

— Achten Sie auch darauf, dass
die Kiihl- oder Gefrierschranktii-
ren nie lange ge6ffnet sind.

— Packen Sie ihre Einkaufe fir
den Kiihl- und Gefrierschrank
fiir den Riickweg gleich in Kiihlta-
schen und achten sie auf eine
,kurze Unterbrechung der Kiihl-
kette“. So bleiben die Lebensmit-
tel nicht nur besser und langer ge-
kiihlt, sondern der Kiihl- oder Ge-
frierschrank braucht auch weni-
ger Energie, um die Lebensmittel
wieder herunter zu kiihlen.
® Weitere Informationen: Wer Na-
heres zum Energiesparen im
Haushalt wissen moéchte, kann
im Internet unter www.stromeffi-
zienz.de nachschauen.

Die Energieverbrauchskennzeich-
nung bei Haushaltsgeraten ist ein
Erfolgsmodell. Seit Einfihrung der
Energieverbrauchskennzeich-
nungspflicht 1998 hat der Verkauf
von energieeffizienteren Haushalts-
groBgeraten (Effizienzklasse A)
deutlich zugenommen hat.
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Energieverbrauch kWh/Jahr
(Auf der Grundlage Von.Ergebnissen
der Narmprifung Gber 24 h)

Der tatséchliche Energieverbrauch hiéngt
van der Mutzung und vam Standort
des Geratas ab.

Nutzinhalt Kuhlteil |
Nutzinhalt Gefrierteil |

Gerausch
dB(A) re 1 pW

Ein Datenblatt mit weiteren Geréteangaben
ist in.den Prospekten anthalten.
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